
Учебный план  
Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Мастерская вдохновения»  
на 2026-2026 учебный год 

 
№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 1 год обучения, 
количество часов  

2 год обучения, 
количество часов 

1.  Основы цветоведения и композиции. 

(натюрморт, орнамент, ритм) 

33 23 

2.  Пластилинография. 26 - 

3.  Декоративная композиция. (Аппликация. 

Коллаж.) 

33 26 

4.  Графика. 33 30 

5.  Живопись. 33 36 

6.  Росписи России. - 28 

7.  Роспись по ткани. - 24 

8.  Декоративное рисование 28 21 

9.  Глина. 30 - 

10.  Текстиль. - 28 

 Итого: 216 216 

 
 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 
«СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

 
№ 
п/п 

Название раздела, 
темы 

Всего Теория  Практика  
Формы аттестации / 
контроля 

1. 
Основы 
цветоведения и 
композиции. 

33 5 28 Беседа. Готовая работа. 

1.1 
Введение. 
Цветоведение. 

2 1 1  

1.2 Цветовой круг 8 1 7  

1.3 
Родственные и 
дополнительные 
цвета 

9 1 8  

1.4 Контрасты 8 1 7  
1.5 Виды композиций 6  1 5  

      

2 Пластилинография. 26 2 24 
Наблюдение Готовое 
изделие. Выставка. 



2.1 
Введение. Основные 
приемы лепки 

2 1 1  

2.2 
Изготовление картин 
из пластилина 

24 1 22  

3. Декоративная 
композиция. 

33 5 28 Беседа. Творческая работа 

3.1 Введение 2 1 1  

3.2 
Декоративное 
рисование 

8 1 7  

3.3 
Коллаж(модульная и 
накладная 
аппликация) 

15 2 13  

3.4 
Декоративный 
натюрморт 

8 1 7  

4. Графика 33 4 29 Беседа. Творческая работа 
4.1 Введение 2 1 1  
4.2 Техники и приемы 10 1 9  
4.3 Цветная графика 11 1 10  
4.3 Печатная графика 10 1 9  
5. Живопись 33 4 29 Беседа. Творческая работа 
5.1 Введение 2 1 1  
5.2 Изучение техник 10 1 9  

5.3 
Фактура и 
материальность 

11 1 10  

5.4 Сюжетное рисование 10 1 9  

6. 
Декоративное 
рисование 

28 3 25 Беседа. Творческая работа 

6.1 Стилизация 10 1 9  
6.2 Узоры и орнаменты 10 1 9  

6.3 
Сказочная 
композиция 

8 1 7  

7 Глина 30 8 22 Наблюдение. Готовое 
изделие. Выставка 

7.1 Введение 2 1 1  
7.2 Декоративные 

пуговицы 
7 1 6  

7.3 Пасхальный сувенир 7 2 5  
7.4 Пластика-фантастика 7 2 5  
7.5 Украшения  7 2 5  

 Итого: 216 31 185  
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