
Учебный план  
Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

туристско-краеведческой направленности «Следуй за мной»  
на 2025-2025 учебный год 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 
 

№ Название раздела, темы 1 год 
обучения, 

количество 
часов 

2 год 
обучения, 

количество 
часов 

 Вводное занятие. 
Инструктаж по безопасности. Ознакомление с 
разделами программы. 

2 3 

I Основы краеведения 21 18 

1.  Историческое краеведение 7 - 

2.  Географическое краеведение 7 - 

3.  Искусствоведческое краеведение 7 - 

4.  Историческое краеведение Урала. - 6 

5.  Географическое краеведение Урала. - 6 

6.  Искусствоведческое краеведение Урала. - 6 

II Основы экскурсионной деятельности 37 36 

1. Сущность экскурсии, функции и признаки 
экскурсии 

10 4 

2. Классификация экскурсий 6 4 

3. Классификация экскурсионных объектов 5 6 

4. 
Туристско-краеведческие возможности города 

(часть 1) 16 
- 

5. 
Туристско-краеведческие возможности города 

(часть 2) - 
24 

III Музейное дело 28 19 

1. О чём рассказывает музей.  
 Типология музеев 

4 3 

2. Фонды музея 12 3 

3. Музейная экспозиция 12 3 

IV Форма организации экскурсии 32 27 

1. Структура аудиогида.  Веб-картография 8 6 



 

 

 

 

 

 

2. Особенности работы с платформой izi.TRAVEL 16 6 

3. Работа с электронными библиотеками 8 15 

V Экскурсоводческое мастерство 32 48 

1. Личность экскурсовода 7 6 

2. Компетенции экскурсовода 7 6 

3. 
Техника речи: артикуляция,  дыхание и сила 
голоса, интонация, выступления 

 

8 
15 

4. Публичные  выступления 10 21 

VI Основы подготовки экскурсий 28 27 

 

1. Экскурсионная методика 6 3 

2. 
Источники информации при разработке текста 
экскурсий 

10 
6 

3. Основные правила разработки текста экскурсии 6 6 

4. Сочетание показа и рассказа в экскурсии 6 12 

VII Охрана труда  15 27 

1. Вредные и опасные факторы. Знаки 
безопасности. План эвакуации  

5 3 

2. Техника безопасности при проведении 
экскурсии  

5 3 

3. Оказание первой помощи.  5 6 

4. Действия при несчастных случаях  - 3 

5. Техника безопасности при работе с 
инструментами и оборудованием  

- 3 

6. Требования охраны труда в аварийных 
ситуациях  

- 3 

7. Разбор проблемных ситуаций  - 6 

VIII 
Исследовательская работа. Подготовка 
экскурсий и экскурсионных маршрутов 

17 
18 

 Итоговое занятие. Публичное выступление 4 3 

 Всего  216 216 



УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 «БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

№п/п Название радела, темы 

Количество часов 

Формы 
аттестации/ 
контроля 

Всего Теория Практика 

 

Вводное занятие. 
Инструктаж по безопасности. 
Ознакомление с разделами 
программы. 

3 3 - Наблюдение 

I Основы краеведения 18 6 12  

1.  Историческое краеведение 
Урала. 6 2 4 

Беседа 

2.  Географическое 
краеведение Урала. 6 2 4 

Беседа 

3.  Искусствоведческое 
краеведение Урала. 6 2 4 

Беседа 

II 
Основы экскурсионной 
деятельности 

36 7 29  

1. Сущность экскурсии, 
функции и признаки 

экскурсии 

3 1          2 Наблюдение 

2. Классификация экскурсий 3 1 2 Наблюдение 

3. Классификация 
экскурсионных объектов 

6 2 4 
Наблюдение 

4. 

Туристско-краеведческие 
возможности города (часть 
2) 

24 3 21 

Практическая 
работа 

III Музейное дело 9 3 6  

1. О чём рассказывает музей. 
Типология музеев 

3 1          2 Беседа 

2. Фонды музея 3 1          2 Беседа 

3. Музейная экспозиция 3 1          2 Беседа 

IV 
Форма организации 
экскурсии 

27 7 20 
 

1. 
Структура аудиогида. Веб-

картография 
6 2 4 

Беседа 

2. 

Особенности работы с 
платформой izi.TRAVEL 6 2 4 

Практическое 
задание 

 

3. 
Работа с электронными 
библиотеками 

15 3 12 
Практическое 
задание 

V 
Экскурсоводческое 
мастерство 

48 13 35  

1. Личность экскурсовода 6 2          4 Беседа 

2. Компетенции экскурсовода 6 2          4 Беседа 



3. 

Техника речи: 
артикуляция,  дыхание и 
сила голоса, интонация. 

15 6 9 

Практическая 
работа 

4. 
Публичные  выступления 

21 3 18 
Практическая 
работа 

VI 
Основы подготовки 
экскурсий 

27 7 20  

1. Экскурсионная методика 3 1 2 
Практическая 
работа 

2. 

Источники информации 
при разработке текста 
экскурсий 

6 2 4 
презентация 

сообщение 

3. 

Основные правила 
разработки текста 
экскурсии 

6 2 4 
Практическая 
работа 

4. 
Сочетание показа и 
рассказа в экскурсии 

12 2 10 
Практическая 
работа 

VII Охрана труда  27 7 20  

1. 

Вредные и опасные 
факторы. Знаки 
безопасности. План 
эвакуации  

 

3 
1 

 

2 

Беседа 

2. 
Техника безопасности при 
проведении экскурсии  

 

3 
1 

 

2 

Беседа 

3. Оказание первой помощи.  6 2 4 Беседа 

4. 
Действия при несчастных 
случаях  

4 
2 

2 Практическая 
работа 

5. 

Техника безопасности при 
работе с инструментами и 
оборудованием  

 

3 1 

 

2 

Практическая 
работа 

6. 
Требования охраны труда в 
аварийных ситуациях  

 

3 
1 

 

2 

Практическая 
работа 

7. 
Разбор проблемных 
ситуаций  

6 - 6 Практическая 
работа 

VIII 

Исследовательская работа. 
Подготовка экскурсий и 
экскурсионных маршрутов 

18 4 

 

14 

Практическая 
работа 

 
Итоговое занятие. 
Публичное выступление 

3 - 
 

3 

Практическая 
работа 

 Всего  216 54 162  
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