
Учебный план  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Мастерская вдохновения»  

на 2025-2026 учебный год 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 1 год обучения, 

количество 

часов  

2 год обучения, 

количество часов 

3 год 

обучения, 

количество 

часов 

1.  Пластилинография  45 38 - 

2.  Аппликация 45 38 - 

3.  Мраморирование 40 - - 

4.  Фелтинг 43 50 - 

5.  Роспись по ткани - 40 90 

6.  Полимерная глина 43 - - 

7.  Фоамиран - 50 - 

8.  Вышивание - - 38 

9.  Тай-дай - - 50 

 Итого: 216 216 216 

 

 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ТРЕТЬЕГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

«БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 
Всего  Теория  Практика  

Формы аттестации / 

контроля 

1 Вышивание 38 5 33 
Наблюдение. Готовое 

изделие. 

1.1 

Приспособления 

материалы, 

инструменты для 

рукоделия. 

2 1 1  

1.2 

Крест с 

горизонтальными 

стежками на изнанке 

18 2 17  

1.3 
Крест простой – 

редкий 
18 2 17  

2 Виды швов 38 6 32  

2.1 Шов «косичка» 2 1 1  

2.2 Шов «роспись» 8 2 6  

2.3 Шов «козлик» 11 1 10  

2.4 Счетная гладь 17 2 15  

3 Роспись по ткани 90 12 78 
Наблюдение. Готовое 

изделие.  



3.1 

Выразительные 

свойства 

 

2 1 1  

3.2 
Способы создания 

простых росписей 
10 1 9  

3.3 Свободная роспись 13 2 13  

3.4 Узелковая роспись 15 3 10  

3.5 
Батик. Его 

особенности 
20 5 15  

3.6 Холодный батик 12 1 1  

3.7 Композиция 14 1 13  

3.8 Цвет 14 1 13  

3.9 Русские мотивы 20 2 18  

4 Тай-дай 50 8 42 Наблюдение. Готовое 

изделие. Выставка 

4.1 Введение 2 1 1  

4.2 Материаловедение 5 2 3  

4.3 Техника выполнения 

техники «Тай-дай» 

13 2 11  

4.4 Виды узоров 14 1 13  

4.5 «Тай-дай» в 

различных изделиях 

16 2 14  

 Итого: 216 31 185  
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