
Учебный план  
Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности Изостудия «Акварелька»  на 2025-2026 

учебный год 

 

СВОДНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

 

№ Наименование темы Количество часов по годам обучения 

1 год 
обучения 

2 год 
обучения 

3 год 
обучения 

1.  Введение. 2 2  3 

2.  Простой карандаш   6   

3.  Цветные акварельные 
карандаши 

10   

4.  Фломастеры  2   

5.  Гуашь 34 20  

6.  Акварель 28 20  

7.  Бумажная пластика 14 12  

8.  Тушь  12   

9.  Пастель.  12 8  

10.  Акрил. Рисунок по ткани. 12 8  

11.  Полимерная глина 6 8  

12.  Схематическое рисование    9 

13.  Шерсть животных и волос   24 

14.  Пропорции человеческой фигуры   21 

15.  Наброски    9 

16.  Упрощенная фигура   6 

17.  Пропорции с различных 
ракурсов 

  12 

18.  Детальная прорисовка   24 

19.  Различные стили рисования   10 

20.  Особенности женского и 
мужского тела 

  10 

21.  Фигура человека в одежде и 
обуви 

  21 

22.  Изучение представителей фауны   21 

23.  Основы строения тела животных   9 

24.  Принципы строения конечностей   10 

25.  Поверхностная анатомия 
животных 

  9 

26.  Головы животных и их сходства   12 

27.  Осенний пейзаж  8  

28.  Цветовой круг  6  

29.  Скетч  20  

30.  Рисуем человека  14  

31.  Архитектура  6  

32.  Работа на пленэре  6  

33.  Итоговое занятие.  
Выставочная деятельность 

6 6 6 



Всего часов 144 144 216 

 



УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ 

№/п Наименование тем 

Количество часов Формы 
аттестации/контро

ля 
Всего Теория Практика 

1. 1 Введение 2 1 1 Наблюдение 

2. 2 Простой карандаш 6 2 4 

Устный опрос. 
Практическая 

работа 

3.  
Цветные акварельные 

карандаши 
10 1 9 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

4.  Фломастеры 2 1 1 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

5.  Гуашь 34 5 29 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

6.  Акварель 28 5 23 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

7.  Бумажная пластика 14 1 13 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

8.  
Тушь 

 
12 1 11 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

9.  
Пастель.  

 
12 2 10 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

10.  Акрил. Рисунок по ткани. 12 1 11 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

11.  Полимерная глина. 6 1 5 

Устный опрос 

Практическая 
работа 

12.  Выставочная деятельность 6 1 5 Наблюдение 

 Итого часов 144 21 123  

 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

№/п Наименование тем 

Количество часов Формы 
аттестации/контроля 

 
Всего Теория Практика 

1.  Введение 2 1 1 Беседа, опрос 

2.  
Гуашь 

 
20 5 15 

Устный опрос 

Практическая работа 

3.  Акварель 20 5 15 
Устный опрос 

Практическая работа 



4.  Бумажная пластика 12 3 9 
Устный опрос 

Практическая работа 

5.  Пастель 8 1 7 
Устный опрос 

Практическая работа 

6.  
Акрил. Рисунок по 

ткани 
8 1 9 

Устный опрос 

Практическая работа 

7.  Полимерная глина 8 1 7 
Устный опрос 

Практическая работа 

8.  Осенний пейзаж 8 1 7 
Устный опрос 

Практическая работа 

9.  Цветовой круг 6 2 4 
Устный опрос 

Практическая работа 

10.  Скетч 20 5 15 
Устный опрос 

Практическая работа 

11.  Рисуем человека 14 3 11 
Устный опрос 

Практическая работа 

12.  Архитектура 6 1 5 
Устный опрос 

Практическая работа 

13.  Работа на пленэре 6 1 5 
Устный опрос 

Практическая работа 

14.  
Выставочная 
деятельность 

6  6 Наблюдение 

 Итого часов 144 30 114  

 

 

 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ТРЕТЬЕГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

№/п Наименование тем Количество часов Формы 
аттестации/контроля Всего Теория Практика 

1.  Вводное занятие. 3  3 Наблюдение 

2.  Схематическое рисование.  9 2 7 Практическая работа 

3.  Шерсть животных и 
волосы.  

24 4 20 Практическая работа 

4.  Пропорции человеческой 
фигуры.  

21 4 17 Практическая работа 

5.  Наброски.  9 2 7 Практическая работа 

6.  Упрощенная фигура.  6 1 5 Практическая работа 

7.  Пропорции с различных 
ракурсов 

12 2 10 Практическая работа 

8.  Детальная прорисовка  24 3 21 Практическая работа 

9.  Различные стили рисования  10 1 9 Практическая работа 

10.  Женское и мужское тело в 
сравнении 

10 1 9 Практическая работа 

11.  Фигура человека в одежде 
и обуви.  

21 4 17 Практическая работа 



12.  Изучение представителей 
фауны. 

21 5 16 Практическая работа 

13.  Основы строения тела 
животных.  

9 2 7 Практическая работа 

14.  Основные принципы 
строения конечностей 

10 1 9 Практическая работа 

15.  Поверхностная анатомия 
животных. 

9 1 8 Практическая работа 

16.  Головы животных и их 
сходства. 

12 1 11 Практическая работа 

17.  Выставочные работы 6 1 5 Беседа, выставка 

 Итого часов 216 36 180  
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