
 

Календарный учебный график 

к Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе социально-

гуманитарной направленности «Игротека.Plus» на 2025-2026 учебный год  
 

Время и место проведения занятий – в соответствии с расписанием, утвержденным 
директором. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК ПЕРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ  

№ 
п/п 

Учебные 
недели 

Наименование темы Форма занятия Количес
тво 

часов 

Форма 
контроля 

 

1 1 неделя Вводное занятие инструктаж 
по БТ  
Для чего мы знакомимся? 

Этическая 
беседа 

3 Наблюдение 

2  Узнай меня поближе Игры 
на знакомство 

Опрос,игра  3 Наблюдение 

3 2 неделя Мы разные. Игры на 
знакомство 

Дискуссия , 3 Наблюдение 

4 «Лучик внимания».Игры на 
внимание. 

Этическая 
беседа 

3 Анкета  

5 3 неделя Знакомство с понятием 
«дружба». Игры на 
сплочение 

Дебаты  3 Наблюдение 

6 Игры на мышление и память. 
Соревнование знатоков. 

Беседа. 
Словесно-

ролевая игра 

3 Наблюдение 

7 

 

4 неделя Игра-сказка «Конёк-

горбунок» 

Беседа  3 Наблюдение 



8 Роль игры в жизни ребенка Беседа 3 Наблюдение 

9 5 неделя Коллективные творческие 
дела, их разнообразие 

Круглый стол 3 Наблюдение 

10 От игры к самовоспитанию  
Игры на взаимодействие 

Беседа, 
Коммуникативн
ый тренинг 

3 Опрос  

11 6 неделя Роль игры в сплочении 
коллектива Подвижные игры 

Беседа. 
Подвижные 
игры 

3 Опрос  

12 Деловые и ролевые игры Беседа. 
Словесно-

ролевая игра 

3 Наблюдение 

13 7 неделя Игры на выявление 
лидерских качеств 

Тренинги 

Круглый стол 3 Наблюдение 

14 Музыкальные и 
танцевальные игровые 
программы 

Беседа 3 Наблюдение 

15 8 неделя Театрализованное 
представление 

КТД  3 Наблюдение 

16 «Карлсон и малыш» КТД 3 Наблюдение 

17 9 неделя Игры - шутки, игры – 

минутки 

Игры с залом 

Беседа, 
Словесно-

ролевая игра  

3 Наблюдение 

18 Творческие и 
развлекательные игры 

Беседа  3 Наблюдение 

19 10 неделя Игры со словами  Дискуссия . 
Словесно-

ролевая игра 

3 Опрос  

20 Игры нашего двора, игры на 
сплочение 

Беседа,игра  3 Наблюдение 

21 11 неделя Отдых в жизни человека.         
Делу время - потехе час. 

Беседа  3 Наблюдение 

22 Игры на развитие внимания, 
памяти, мышления 

Игра  3 Наблюдение 

23 12  неделя Игры, помогающие учиться Игра  3 Опрос  
24  Игры на победителя Игра  3 Наблюдение 

25 13 неделя «Лучший пешеход» - 
правила поведения детей на 
улице 

Спортивный 
вечер 
развлечений 

Подвижные 
игры   

3 Опрос  

26 Малый лабиринт Беседа  3 Опрос  
27 14 неделя «Подвиги Геракла» 

Сказочное домино 

КТД Беседа  3 Опрос  

28  «Три мушкетёра» «Найди 
слово» 

Упражнения 
подражательно - 
исполнительског
о и творческого 
характера 

3 Наблюдение 

29 15  Знаменательные даты Круглый стол 3 Опрос  



неделя календаря 

30 Малый лабиринт Беседа  3 Тест  
31 16 неделя Подготовка и проведение 

игры в объединении 

Обсуждение  3 Наблюдение 

32 «Поле чудес» Игра  3 Наблюдение 

33 17 неделя Сюжетные игры Обсуждение  3 Наблюдение 

34 Новогодняя дискотека Дискотека  3 Наблюдение 

35 18 неделя Коллективные творческие 
дела 

Беседа,анкета 3 Наблюдение 

36 «Чехарда» «Думаем, 
размышляем, придумываем!» 

КТД 3 Наблюдение 

37 19 неделя «Морская пехота» «Тесей 
против Минотавра» 

Подвижные 
игры 

3 Наблюдение 

38 «Земля – наш дом родной» Рассказ. 
Экологическая 
беседа 

3 Опрос  

39 20 неделя Игры -импровизации Упражнения 
подражательно - 
исполнительског
о и творческого 
характера 

3 Опрос  

40 «Презентация сказочных 
героев» 

Упражнения 
подражательно - 
исполнительског
о и творческого 
характера 

3 Опрос  

41 21 неделя «От улыбки станет всем 
теплей» 

Актерское 
мастерство 

3 Тест  

42 «Рыцарский турнир» Турнир  3 Наблюдение 

43 22 неделя Законы игры. Беседа 3 Тест  

44 Игры «Телефон», «Повтори»,  
«Инопланетянин», 
«Интервью», «Сидя, стоя» 
(на выбор) 

Актерское 
мастерство   

3 Тест  

45 23 неделя Сказка - притча «Голова и 
хвост змеи». 

Тест, Чтение 
экологических 
сказок 

3 Наблюдение 

46 Театрализованное 
представление 

Актерское 
мастерство   

3 Наблюдение 

47 24 неделя Тест-игра «С тобой приятно 
общаться». 

Круглый стол   3 Наблюдение 

48 Настольные игры Обсуждение  3 Наблюдение 

49 25 неделя Сюжетно- ролевая игра 
«Мои друзья».   

Ролевая игра 3 Наблюдение 

50  «Таинственный 
незнакомец», «Тихие и 

Игры с 
правилами 

3 Наблюдение 



громкие голоса», 
«Волшебная палочка», 
«Доброе утро». 

51 26  неделя Игры: «Я желаю тебе...»  Рассказ. 
Сочинение 
историй  

3 Наблюдение 

52 Сюжетно-ролевая игра 
«Угадай». 

Просмотр и 
обсуждение 
кинофильмов, 
мультфильмов 

3 Опрос  

53 27 неделя Игра «Разожми кулак», 
«Толкалки без слов», «Да и 
нет», «Петухи», 
«Испорченный 
телефон»,«Пойми меня». 

Игры-конкурсы  3 Наблюдение 

54 «Смех, да и только!» Актерское 
мастерство 

3 Опрос  

55 28 неделя «Конкурс Весёлых Вралей»   
 

Чтение 
«Весёлых 
рассказов» Н. 
Носова, Д. 
Драгунского. 

3 Наблюдение  

56 Конкурсная программа 
«Дружба крепкая». 
Творческая игра «Что 
интересного?». 

Конкурс, 
проигрывание 
конкурсов 

3 Опрос  

57 29 неделя «Ледниковый период»  

В стране паззлов 

Рассказ 3 Опрос  

58 Сюжетно-ролевые игры 
«Приём гостей» 

Просмотр и 
обсуждение 
кинофильмов, 
мультфильмов 

3 Наблюдение 

59 30 неделя Подбор конкурсов к 
проведению праздника 
«День рождения» 

Работа 
информацией 

3 Наблюдение 

60  «День рождения». Сюжетно-

ролевая игра 

3 Наблюдение  

61 31 неделя Различные формы игры 
«Крестики-нолики» 

Круглый стол, 
игра 

3 Опрос  

62 «Золушка» 

Подвижные игры 

Рассказ 3 Наблюдение 

63 32 неделя Игра-сказка «Царевна-

лягушка» Игра-сказка «По 
щучьему велению» 

Просмотр и 
обсуждение 
кинофильмов, 
мультфильмов 

3 Опрос  

64 «Раз-два, раз-два, начинается 
игра!» 

Беседа  3 Наблюдение 

65 33 неделя Закрепление навыков, 
свободный выбор игр 

Рассказ 3 Наблюдение 

66 Кто что делает? «Три 
богатыря» 

Рассказ 3 Диагностика 
нравственной 



 

 

самооценки 

67 34 неделя «Орфография с секретом» 
«Кто первый» 

Беседа  3 Опрос  

68 «Солнечный денёк» Беседа с играми 
и развлечениями 
«Что мы знаем о 
лете?» 

3 Наблюдение 

69 35 неделя Праздник «Друзья». Праздник 3 Наблюдение 

70  «С тобой приятно 
общаться». 

Тест-игра 3 Тест 

71 36 неделя Настольные игры Турнир по 
настольным 
играм 

3 Опрос  

72  Праздник «Мои друзья».   Сюжетно- 

ролевая игра 

3 Опрос  
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