
Календарный учебный график 

к Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

художественной направленности Театр моды «Кутюрье» на 2024-2025 учебный год  
 

Время и место проведения занятий – в соответствии с расписанием, утвержденным 
директором. 

 

1. КАЛЕНДАРНО-УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
Год 
обуч
ения 

Дата 
начал

а 
обуче
ния 

Дата 
оконч
ания 
обуче
ния 

Количе
ство 

учебны
х 

недель 

Количе
ство 

учебны
х дней 

Количе
ство 

учебны
х 

часов 

Продол
житель
ность 

канику
л 

Компле
ктован

ие 
групп 

Проме
жуточн

ая 
аттеста

ция  

Итогов
ая 

аттеста
ция 

Режим 
занятий 

1 15.09. 31.05. 36 72 216 с 01.01. 
по 

08.01. 

зимние 

01.06. 

по 
19.08. 

летние 

20.08. 

по 
14.09 

с 13.05. 
по 

31.05. 

 2 

занятия 
по 3 

часа в 
неделю 

2 15.09. 31.05. 36 72 216 с 01.01. 
по 

08.01. 

зимние 

01.06. 

по 
19.08. 

летние 

20.08. 

по 
14.09 

с 13.05. 
по 

31.05. 

 2 

занятия 
по 3 

часа в 
неделю 

2 15.09. 31.05. 36 72 216 с 01.01. 
по 

08.01. 

зимние 

01.06. 

по 
19.08. 

летние 

20.08. 

по 
14.09 

 с 13.05. 
по 

31.05. 

2 

занятия 
по 3 

часа в 
неделю 

 

Календарный учебный график первого года обучения 

 

№ 
п/п 

Учебны
е 

Наименование темы Форма 
занятия 

Колич
ество 

Форма 
контроля 



недели часов 

1 1 неделя 

Введение в программу 

беседа, учебное 
занятие  

3  

2 

Технология Одежды.  
Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

3 2 неделя 

Профессия художник-

модельер. Цели и задачи 
подбора одежды и 
моделирования.  

учебное 
занятие, 
мастер-класс 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

4 

Технологи: ткачество, 
вязание, шитье, валяние и 
т.д. Общие сведенья о 
тканях. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

5 3 неделя 

Принципы составления 
коллекции.  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

6 

Художественное 
оформление одежды. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

7 4 неделя 

Понятие «мини гардероб» 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

8 

Работа над созданием 
коллекции.  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

9 5 неделя 

Встреча с художником 
модельером. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

10 

Работа над коллекцией  
Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

11 6 неделя 

Знакомство с ткачеством: 
Бранное и заправочный 
узор. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



12 

Посещение музея 
народного творчества 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

13 7 неделя 

Дизайн Костюма 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

14 

Сведения об одежде. 
Назначение одежды. 
Требования к одежде. 
Изучение словаря моды 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

15 8 неделя 

История костюма. 
Основные этапы развития 
истории костюма. 
Выявление особенностей 
каждой эпохи. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

16 

Первобытное общество, 
Древний Египет, Шумеры и 
т.д. 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

17 9 неделя 

Античность: Древняя 
Греция и Рим 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

18 

Средневековая Европа. 
Гигиена и образ жизни, 
который отражался на моде. 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 

практическая 
работа 

19 10 

неделя Новое время. 19 Век – 

Золотой век 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

20 

Что такое мода? Как мода 
пришла в Россию? 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

21 11 

неделя   Мода на подиуме. Кто и 
как делает показы. 
Hautecouture и претапорте. 
Доклады на тему: 

«Знакомство с ведущими 
деятелями моды».  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



22 

Тайна стиля. Классический, 
романтический, 
спортивный, деловой, аван-

гардный, фольклорный и 
т.д. 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

23 12 

неделя «Русский стиль» в 
творчестве художников 
модельеров, в искусстве и 
на «улице».  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

24 

Мода на Русский стиль 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

25 13 

неделя История костюма и 
искусство древней Руси. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие  

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

26 

Понятие, история развития 
и виды «росписи».  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

27 14 

неделя Поиск ориентиров.   
Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

28 Индивидуальный стиль-

образ. Модный образ раз-

ных столетий и конца II 
тысячелетия. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

29 15 

неделя Индивидуальный стиль-

образ. Модный образ раз-

ных столетий и конца II 
тысячелетия. 

фотоссесия,  3 практическая 
работа 

30 

Иконы стиля. 
фотоссесия,  3 практическая 

работа 

31 16 

неделя Модные тенденции Весна – 

Лето. Изучение и анализ 
модных предложений 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

32 

Сценическая пластика и 
дефиле. 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 



33 17 

неделя Понятие подиумного шага 
и дефиле.  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

34 

Осанка фигуры человека 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

35 18 

неделя Комплекс упражнений для 
формирования правильной 
осанки и фигуры. 
Еженедельная разминка 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

36 

Отработка упражнений 
подиумного шага в статике 
и динамике. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

37 19 

неделя 

Составление групповых 
композиций для подиума и 
спектакля.  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

38 

Косметика и макияж. 
учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

39 20 

неделя 

Понятие «внешность». 
Черты, формы и типы 
лица.Тип внешности (весна, 
лето, осень, зима). 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

40 Понятие «косметика». 
История развития 
косметики. Искусство 
ухаживать за собой 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

41 21 

неделя 

Диалог. Косметика по 
уходу и декоративная.  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

42 Определение 
индивидуальной цветовой 
гаммы. Подбор цветовой 
гаммы в соответствии с 
одеждой 

учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

43 22 

неделя Демонстрация моделей 
одежды обучающимися. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



44 

Фотоссесия. Навыки 
работы фотомоделью. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

45 23 

неделя Итоговое занятие 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

46 

Введение в программу 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

47 24 

неделя Технология Одежды.  
видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

48 

Профессия художник-

модельер. Цели и задачи 
подбора одежды и 
моделирования.  

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

49 25 

неделя 

Технологи: ткачество, 
вязание, шитье, валяние и 
т.д. Общие сведенья о 
тканях. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

50 Принципы составления 
коллекции.  

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

51 26 

неделя 

Художественное 
оформление одежды. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

52 Понятие «мини гардероб» Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

53 27 

неделя 

Работа над созданием 
коллекции.  

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

54 Встреча с художником 
модельером. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 
Устный опрос, 
практическая 
работа 

55 28 

неделя Работа над коллекцией  
показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 



56 

Знакомство с ткачеством: 
Бранное и заправочный 
узор. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

57 29 

неделя Посещение музея 
народного творчества 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

58 

Дизайн Костюма 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

59 30 

неделя Сведения об одежде. 
Назначение одежды. 
Требования к одежде. 
Изучение словаря моды 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

60 

История костюма. 
Основные этапы развития 
истории костюма. 
Выявление особенностей 
каждой эпохи. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

61 31 

неделя Первобытное общество, 
Древний Египет, Шумеры и 
т.д. 

Фотоссесия 3 практическая 
работа 

62 

Античность: Древняя 
Греция и Рим 

Фотоссесия 3 практическая 
работа 

63 32 

неделя Средневековая Европа. 
Гигиена и образ жизни, 
который отражался на моде. 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

64 

Новое время. 19 Век – 

Золотой век 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

65 33 

неделя Что такое мода? Как мода 
пришла в Россию? 

видео-урок, 
учебное 
занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

66 

  Мода на подиуме. Кто и 
как делает показы. 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 



 

 

 

 

 

Календарный учебный график второго года обучения 

 

 

Hautecouture и претапорте. 
Доклады на тему: 
«Знакомство с ведущими 
деятелями моды».  

концертах, 
конкурсах 

67 34 

неделя Тайна стиля. Классический, 
романтический, 
спортивный, деловой, аван-

гардный, фольклорный и 
т.д. 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

68 

«Русский стиль» в 
творчестве художников 
модельеров, в искусстве и 
на «улице».  

Фотосессия 3 практическая 
работа 

69 35 

неделя Мода на Русский стиль 

Фотосессия 3 практическая 
работа 

70 

История костюма и 
искусство древней Руси. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

71 36 

неделя Понятие, история развития 
и виды «росписи».  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

72 

Поиск ориентиров.   
беседа 3  

№ 
п/п 

Учебны
е 
недели 

Наименование темы Форма 
занятия 

Количество 
часов 

Форма 
контроля 

1 1 неделя Вводное занятие.   беседа, учебное 
занятие  

3  

2 Работа над созданием 
коллекции. Выбор темы. 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



3 2 неделя Одна основа - несколько 
моделей. Эскиз костюма. 

учебное занятие, 
мастер-класс 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

4 Эскиз костюма.  Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

5 3 неделя Эскиз костюма. 
Композиция костюма.  

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

6 Эскиз костюма. 
Композиция костюма.  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

7 4 неделя Эскиз костюма. 
Композиция костюма.  

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

8 Эскиз костюма. 
Композиция костюма.  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

9 5 неделя Эскиз костюма, добавляем 

Аксессуары  

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

10 Сценическая пластика и 
дефиле 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

11 6 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

12 Сценическая пластика и 

дефиле 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

13 7 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

14 Сценическая пластика и 
дефиле 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



15 8 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

16 Сценическая пластика и 
дефиле 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

17 9 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

18 Сценическая пластика и 
дефиле 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

19 10 

неделя 

Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

20 Сценическая пластика и 
дефиле 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

21 11 

неделя 

Мода для одного и для 
тысяч.  

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

22 Модные тенденции Осень 
– Зима  

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

23 12 

неделя 

Модные тенденции Осень 
– Зима  

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

24 Я и мой стиль учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

25 13 

неделя 

Сценическая пластика и 
дефиле 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие  

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

26 Я и мой стиль Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



27 14 

неделя 

Сценическая пластика и 
дефиле 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

28 Репетиция генеральная Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

29 15 

неделя 

Показ фотоссесия,  3 практическая 
работа 

30 Показ фотоссесия,  3 практическая 
работа 

31 16 

неделя 

Проведение Новогоднего 
праздника. Возможно 
выезд на природу. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

32  Я и мой стиль показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

33 17 

неделя 

Сценическая пластика и 
дефиле 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

34 Создание костюма показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

35 18 

неделя 

Сценическая пластика и 
дефиле 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

36 Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

37 19 

неделя Я и моя одежда.  
 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

38 Создание костюма учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

39 20 

неделя 

Создание портфолио 
эскизов костюмов и фото 
с фотоссесий. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



40 Мода и здравый смысл учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

41 21 

неделя 

 

Профессия стилист и 
имиджмейкер.  

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

42 Косметика и макияж. учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

43 22 

неделя 

Косметика и макияж. видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

44 Косметика и макияж. Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

45 23 

неделя 

Косметика и макияж. видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

46 Косметика и макияж. Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

47 24 

неделя 

Косметика и макияж. видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

48 Фотоссесия показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

49 25 

неделя 

Фотоссесия видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

50 Модные тенденции показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

51 26 

неделя 

Косметика и макияж. Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



52 Косметика и макияж. Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

53 27 

неделя 

Косметика и макияж. видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

54 Сценическая пластика и 
дефиле 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

55 28 

неделя 

Косметика и макияж. показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

56 Сценическая пластика и 
дефиле 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

57 29 

неделя 

Модные тенденции Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

58 Сценическая пластика и 
дефиле 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

59 30 

неделя 

Модные тенденции Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

60 Сценическая пластика и 
дефиле 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

61 31 

неделя 

Наводим порядок в 
шкафу. анализ своего 
образа жизни.  

Фотоссесия 3 практическая 
работа 

62 Сценическая пластика и 
дефиле 

Фотоссесия 3 практическая 
работа 

63 32 

неделя 

 Познание себя через свое 
отношение к одежде. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

64 Сценическая пластика и 
дефиле 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
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концертах, 
конкурсах 

65 33 

неделя 

Модные тенденции видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

66 Сценическая пластика и 
дефиле 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

67 34 

неделя 

Репетиция показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, 
участие в 
концертах, 
конкурсах 

68 Репетиция Фотосессия 3 практическая 
работа 

69 35 

неделя 

Показ итоговый в ЦДТ Фотосессия 3 практическая 
работа 

70 Фотоссесия Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

71 36 

неделя 

Показ итоговый в школе Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

72 Итоговый  занятие. 
Выставка работ 

беседа 3  

№ 
п/п 

Учебны
е 
недели 

Наименование темы Форма 
занятия 

Количес
тво 
часов 

Форма контроля 

1 1 неделя Вводное занятие и Эскиз 
костюма  

беседа, учебное 
занятие  

3  

2 Сценическая пластика и 
дифиле и эскиз костюма 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



3 2 неделя Эскиз костюма. 
Композиция костюма.  

учебное 
занятие, мастер-

класс 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

4 Эскиз костюма. 
Композиция костюма.  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

5 3 неделя Пробуем новые технологии видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

6 Создание костюма Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

7 4 неделя Подиумный шаг и комплекс 
упражнений 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

8 «Декоративна» косметика и 
макияж 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

9 5 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

10 Подиумный шаг и комплекс 
упражнений 

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

11 6 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

12 «Декоративна» косметика и 
макияж 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

13 7 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

14 «Декоративна» косметика и 
макияж 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



15 8 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

16 «Декоративна» косметика и 
макияж 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

17 9 неделя Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

18 «Декоративна» косметика и 
макияж 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

19 10 

неделя 

Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

20 Сценическая пластика. 
Пластика и эмоции. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

21 11 

неделя 

Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

22 Подиумный шаг и комплекс 
упражнений 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

23 12 

неделя 

Создание костюма видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

24 Сценическая пластика. 
Пластика и эмоции. 

учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

25 13 

неделя 

Создание костюма Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие  

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

26 Репетиция Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



27 14 

неделя 

Создание сценического 
пространства для показа.  

Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

28 Репетиция генеральная Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

29 15 

неделя 

Показ  фотоссесия,  3 практическая 
работа 

30 Показ фотоссесия,  3 практическая 
работа 

31 16 

неделя 

Проведение Новогоднего 
праздника. Возможно выезд 
на природу. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

32 «Декоративна» косметика и 
макияж 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

33 17 

неделя 

«Декоративна» косметика и 
макияж 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 

практическая 
работа 

34 Встреча с создателями 
украшений. 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

35 18 

неделя 

Гигиена и уход за собой: видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

36 Гигиена и уход за собой: видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

37 19 

неделя 

Сценическая пластика. 
Пластика и эмоции. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

38 Репетиция учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

39 20 

неделя 

Генеральная Репетиция видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

40 Показ  учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



41 21 

неделя 

Я – кутюрье  видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

42 Я – кутюрье  учебное занятие 3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

43 22 

неделя 

Я – кутюрье  видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

44 Гигиена и уход за собой: Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

45 23 

неделя 

Гигиена и уход за собой: видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

46 Гигиена и уход за собой: Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

47 24 

неделя 

Я – кутюрье  видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

48 Я – кутюрье  показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

49 25 

неделя 

Сценическая пластика. 
Пластика и эмоции. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

50 Фотоссесия показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

51 26 

неделя 

Фотоссесия Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

52 Гигиена и уход за собой: Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



53 27 

неделя 

Гигиена и уход за собой: видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

54 Сценическая пластика. 
Пластика и эмоции. 

видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

55 28 

неделя 

Доработка  костюма показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

56 Этикет и мода Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

57 29 

неделя 

Этикет и мода Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

58 Этикет и мода Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

59 30 

неделя 

Этикет и мода Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

60 Этикет и мода Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

61 31 

неделя 

Интеллигентная девушка и 
одежда. 

Фотоссесия 3 практическая 
работа 

62 Доработка  костюма Фотоссесия 3 практическая 
работа 

63 32 

неделя 

Доработка образа  видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

64 Наводим порядок в шкафу показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

65 33 

неделя 

Наводим порядок в шкафу видео-урок, 
учебное занятие 
театрализация 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 



 

 

66 Сценическая пластика. 
Пластика и эмоции. 

показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

67 34 

неделя 

Репетиция показ, конкурс, 
фестиваль 

3 практическая 
работа, участие в 
концертах, 
конкурсах 

68 Генеральная Репетиция Фотосессия 3 практическая 
работа 

69 35 

неделя 

Показ  Фотосессия 3 практическая 
работа 

70 Фотоссесия Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

71 36 

неделя 

Фотоссесия Беседа, мастер-

класс, учебное 
занятие 

3 Устный опрос, 
практическая 
работа 

72 Итоговый  занятие. 
Выставка работ 

беседа 3  
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