Y4eOHbIi IU1aH
JlonoHuTEILHOM 00111€00pa30oBaTeILHOM 001IePA3BUBAIOIICH POrPAMMBI
XynoxecTBEeHHOM HANPaBJIeHHOCTH «bajibHble TAHUBD)

Ha 2024-2025 y4eOHbIiH 1o/

YUEBHBIN IIJIAH IPOT'PAMMBI

Ne 1 ron 2 ron 3 rox
n/n | Tema
1 Beenenue B nmporpammy 2 2 2
[IpaBuiia TeXHUKH 0€30MaCHOCTH
TaHueBaIbHAsI KyJIbTypa
2. | Putmuxka 30 20 10
3. | [laprepHasi ruMHACTHKA 32 30 20
4, | ApTUCTH3M U UCIIOJIHEHHE 16 16 26
5. | Cuennyeckas u MMOCTAHOBOYHAS 44 30 20
JIeSITeNIbHOCTD
6. | OcHOBBI 6ATLHOTO TAHIIA 20 10 30
7. OCHOBBI COBPEMEHHOI'0 TaHIIa 28 28
8. | AKTepckoe MacTepcTBO 8 8
Wroro 144 144 144
YYEBHBIN (TEMATUYECKHWM) IIJTAH TPETBET'O IT'OJIA OBYYEHMSA
«BA30BbII YPOBEHb» 144 YACA
Ne KonnyecTBo yacos Dopmsbl
n/n | Tema Beero | Teopusa | IIpaktuka aTTecTanuu/
KOHTPOJIS
1 BBeaenune B mporpamMmy. 2 2 becena. Pacckas.
Nuctpykrax no Th. I'uruena rena,
BHEIITHUI BHJI yUEHUKA
2. Putmuka 10 3 7 [Toka3 >neMeHTOB.
KonTpons
MPUMEHECHHS
HaBBIKOB.
2.1 | OCHOBBI My3BIKaJTHHOMN 3 1 2 KouTpons
IPaMOTHOCTH IpUMEHEHUS
HaBBIKOB.
2.2 | OpueHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBE 3 1 2 [Toka3
2.3 | TanmeBajgbHBIC IIATH 4 2 2 [Toka3. Kontposb
IpUMEHEHUS
HaBBIKOB.
3. ITapTepHasi rHMHAaCTHKA 20 6 14 KonTpons
WCTIOTHSIEMBIX
JJIEMEHTOB.




3.1 | YopaxHeHus 11 pa3BUTHUS CHIIBI 4 2 2 [Toxa3. Kontpoib
MBIIIII, YKPETUIEHUS CYyCTaBOB H UCTIOJTHEHUS
HOBBIIICHUS UX MTOJBIKHOCTH; JJIEMEHTOB.
3.2 | YopaxxHeHHs Ha yKpeTUIeHHe 2 1 1 KonTpoas
OITOPHO-/IBUTATEIBHOTO ANIapaTa; WCTIOJTHCHUSI.
3.3 | YopaxuaeHus JUTSt paszButus | 4 1 3 Kontposb
TaHIIEBAJILHOT'O II1ara WCTIOJTHEHUSI.
3.4 | YopaxHeHus JUISL passurus | 4 2 2 KonTpoas
BBIHOCIIMBOCTH U TIOCTAHOBKA UCTIOJTHCHUSI.
JIBIXaHUS;
3.5 | YopaxHenus Ha BBIPAOOTKY | 2 1 1 KoHnTtpoib
HaBBIKOB BBICOKOH  KYJIBTYpBI UCTIOJTHEHUS
JBHYKECHUM. DJIEMEHTOB.
3.6. | IlocTanoBka kopmyca 4 1 1 KonTtpons
VICTIOJTHEHHUSI.

4. APTHCTH3M H HCIIOJIHEHH e 26 6 20 Kontposb
IpUMEHEHHUS
HaBbIKOB. [lokas
JJIEMEHTOB.

4.1. | 3HaKOMCTBO C HCTOpHEH pa3BuUTHUs | 6 2 4 Becena. Pacckas.
TaHIIEB ¥ BIUSHUEM ONPE/ICICHHBIX
dbakTOpOoB Ha  apPTUCTU3M W
UCIIOJTHEHHE.

4.2. | IlpaBuna wucromHeHust nBUxeHUH, | 20 ) 15 [Tokas. Konrtpois
pa3sBUTHE YMEHUS JIepKaTh ceOsl. IpUMEHEHHUs

HaBBIKOB.

S. Cuenunveckasi m nocranopounas | 20 5 15 KonTpons

eSITeIbHOCTD UCTIOJTHEHHUS,
HapabOTKU
HaBBIKOB.
51 PeneTunmoHHO-IIOCTAaHOBOYHAS 10 3 7 [Toka3. Konrtpoib
JeSITeTTHHOCTD UCTIOJTHEHHUS,

HapabOTKH
HaBBIKOB.

5.2 | OrpaboTka HOMepa 10 2 8 [Tokas. Kontpois
UCTIOJTHEHHUS,
HapabOTKH
HaBBIKOB.

6. OcHoBBI 02JBHOT0 TAHLIA 30 10 20 KonTpons
MIPUMEHEHHS
HaBbIKOB. [Iokas
JJIEMEHTOB.

6.1 | HeOonpimme Bapuamuu 10 4 6 KouTpons
MPUMEHEHHS
HaBbIKOB. [Iokas
JJIEMEHTOB.

6.2 | PazyuuBaHue u cocraBieHue 20 8 12 KonTtpons
BapHaIun MIPUMEHEHUS

HaBBIKOB. [lokas
3JIEMEHTOB.




OCHOBBI COBPEMEHHOI'0 TAHIIA

28

20

becena. Pacckas.
ITokas. Kontpons
UCIIOJTHEHUS,
HapabOTKU
HABBIKOB.

7.1.

TexHUKH COBPEMEHHOTO TaHLA

becena. Pacckas.

1.2

Texunka CKUMIIPOBHU3 AU

20

12

[Toka3. KoHtpoib
WCIIOJIHCHHS,
HapabOTKH
HABBIKOB.

AKTepCKoe MacTepCcTBO

becena. Pacckas.
ITokas. Kontpomas
WCIIOJTHCHMUS,
HapabOTKH
HAaBBIKOB.

8.1

DJIEeMEHTHI AKTCPCKOI'0O MaCTCpCTBa

becema. Pacckas.
ITokas. Kontpomas
WCITOJTHCHHS,
HapabOTKH
HAaBBIKOB.

8.2

VYnpaxHeHus Ha COTJIaCOBAHHOCTh
JICUCTBUI, HA pa3BUTHE aKTEPCKOTO
MacTepCTBa.

ITokas. Kontpomas
WCITOJTHCHHS,
HapabOTKH
HABBIKOB.

Hroro

144

46

98




AOKYMEHT NOANUCAH
3JIEKTPOHHOW nNoanumcbeio

CBEAEHUA O CEPTUD®UKATE 30

CepTuchukaT 203213900564843355954824568531 281433305066908429
Brnageney Xucamoea TaTeAHA MeHHagbEBHA

OedcTerTened C11.10.2024 no 11.10.2025
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