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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Рабочая программа разработана на основе основной дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы физкультурно-спортивной 

направленности Шахматный клуб «Рапид» которая ставит целью развитие личности 
ребёнка, способной к логическому и аналитическому мышлению, через овладение 
общеразвивающими и спортивными навыками шахматной игры., адресована 
обучающимся 6-12 лет и рассчитана на 6 мес обучения. 

 

Задачи программы: 

Обучающие: 
• знакомить с историей шахмат; 
• обучать правилам игры; 
• формировать у обучающихся теоретические знания по шахматной игре. 
Развивающие: 
• развивать системное мышление, долговременную и оперативную память, 
концентрацию внимания; 
• формировать   привычку здорового   образа жизни для поддержания   высоких   
умственных   способностей;  
• формировать умения   переключаться   с умственной на физические нагрузки; 
• развивать мотивации личности к познанию и творчеству. 
 

Воспитательные: 
• воспитывать положительное отношение к деловому сотрудничеству и 
взаимоуважению; 
• воспитывать стремление к приобретению новых знаний и совершенствованию 
имеющихся навыков.  
 

1.1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ 

 

Предметные результаты: 
• знают историю игры шахматы; 
• знают правила игры; 
• участвуют в тренировочных играх, в городских соревнованиях по шахматам; 
• умеют решать шахматные задачи и этюды, в сеансах одновременной игры. 
Метапредметные результаты: 
• развито системное мышление, долговременная и оперативная память, 
концентрация внимания; 
• сформирована   привычка к здоровому образу жизни для поддержания   высоких   
умственных   способностей;  
• сформированы умения   переключаться   с умственной на физические нагрузки. 
• развиты умения к познанию и творчеству. 
Личностные результаты:  
• сформированы умения определять и высказывать простые и общие для всех людей 
правила поведения при сотрудничестве (этические нормы); 
• умеют в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 
на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других 
участников группы и педагога, как поступить; 
• сформирована готовность и способность обучающихся к саморазвитию, мотивации 
к учению и познанию. 
 

 



Количество групп - 5 

Количество детей в группе – 12-18 человек. 
Занятия проходят 2 раза в неделю.  
Продолжительность занятий: 2 часа. 
 

Формы обучения и виды занятий  

Форма обучения: очная, возможна в дистанционной. 
Виды занятий: основная форма занятия - комбинированное занятие, которое 

включает в себя организационную теоретическую и практическую части, турниры;  

Организационная часть обеспечивает наличие всех необходимых для работы 
материалов, пособий и иллюстраций. 

 Теоретическая работа с детьми проводится в форме бесед, анализа сыгранных 
ребятами партий, разбора партий известных шахматистов; учащиеся готовят доклады по 
истории шахмат. 

 Практические занятия также разнообразны по своей форме – это и сеансы 
одновременной игры с руководителем, конкурсы по решению задач, этюдов, игровые 
занятия, турниры, игры с гандикапом и другое. 

Формы подведения итогов реализации программы: практическое задание, тест, 
наблюдение, турнир и др. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календаро тематический план к ДООП Шахматный клуб «Рапид» 

  на 2022-2023 учебный год 

 

Группа 1/1/ЦДТ первого года обучения 

№ 
п/п Дата 

Дата Время 
проведения 

занятий 

Форма 
занятия 

Коли
честв

о 
часов 

Тема занятия 

Место 
проведе

ния 

Форма 
контроля фактич

еская 

1.  01.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 2 

Вводное занятие. Техника 
безопасности. Первое 

знакомство с шахматами. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

2.  06.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Начальная расстановка 
фигур. Фланги и центр. 

Шахматный ход. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

3.  08.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Пешка: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Превращение пешки в 
другие фигуры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

4.  13.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Король, ферзь: правила 
хода и взятие фигур 

противника. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

5.  15.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Ладья, слон: правила хода 
и взятие фигур 

противника. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

6.  20.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Конь: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Сравнительная сила 
фигур. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Тест 

7.  22.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Что такое шах, мат. Цель 
шахматной партии. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

8.  27.12 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Шах ферзем, ладьей, 
слоном, МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

9.  10.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шах конем, пешкой. МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

10.  12.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

«Вечный» шах. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

11.  17.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Защита от шаха. МБУ-

ДО ЦДТ Тест 

12.  19.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат. Мат в один ход 
(простые примеры). МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

13.  24.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат двумя ладьями 
одинокому королю. 

«Квадратный» и 
Линейный мат. 

МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

14.  26.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат ферзем и ладьей 
одинокому королю. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 



15.  31.01 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Взаимодействие фигур при 
атаке на короля. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

16.  02.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Отличие пата от мата. 
Примеры на пат. МБУ-

ДО ЦДТ 

Тест 

17.  07.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Рокировка. МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

18.  09.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Принципы игры в дебюте. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

19.  14.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Миттельшпиль. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

20.  16.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Эндшпиль. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

21.  17.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шахматная нотация. МБУ-

ДО ЦДТ 

Тест. 

22.  21.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

"Детский" мат и защита от 
него. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

23.  28.02 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля 

тяжёлыми фигурами. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

24.  02.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 

одинокого короля лёгкими 
фигурами. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

25.  07.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ферзь. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

26.  09.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ладья. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

27.  14.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует слон. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

28.  16.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует конь. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

29.  21.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Достижение мата без 
жертвы материала. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

30.  23.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
миттельшпиле. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

31.  28.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
эндшпиле. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

32.  30.03 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Патовые комбинации. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

33.  04.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Борьба за центр. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 



34.  06.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Достижение 
материального перевеса. 

Отвлечение. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

35.  11.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Завлечение. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

36.  13.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 
Освобождение 
пространства. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

37.  18.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Способы защиты. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

38.  20.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Уничтожение защиты. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

39.  25.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Связка. Избавление от 
связки. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

40.  27.04 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Вилка. Избавление от 
вилки. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

41.  02.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Сочетание тактических 
приемов при игре в 

шахматы. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

42.  04.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Основы шахматной 
культуры. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

43.  11.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной этики. 
Физические упражнения 

шахматиста. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

44.  16.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной 
психологии. Физические 
упражнения шахматиста. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

45.  18.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

46.  23.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

47.  25.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

48.  30.05 

 

17:00-17:30 

17:40-18:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

 

 

 

 

 



Группа 2/1/ЦДТ первого года обучения 

№ 
п/п Дата 

Дата Время 
проведения 

занятий 

Форма 
занятия 

Коли
честв

о 
часов 

Тема занятия 

Место 
проведе

ния 

Форма 
контроля фактич

еская 

1.  01.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 2 

Вводное занятие. Техника 
безопасности. Первое 

знакомство с шахматами. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

2.  06.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Начальная расстановка 
фигур. Фланги и центр. 

Шахматный ход. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

3.  08.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Пешка: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Превращение пешки в 
другие фигуры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

4.  13.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Король, ферзь: правила 
хода и взятие фигур 

противника. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

5.  15.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Ладья, слон: правила хода 
и взятие фигур 

противника. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

6.  20.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Конь: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Сравнительная сила 
фигур. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Тест 

7.  22.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Что такое шах, мат. Цель 
шахматной партии. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

8.  27.12 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Шах ферзем, ладьей, 
слоном, МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

9.  10.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шах конем, пешкой. МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

10.  12.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

«Вечный» шах. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

11.  17.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Защита от шаха. МБУ-

ДО ЦДТ Тест 

12.  19.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат. Мат в один ход 
(простые примеры). МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

13.  24.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат двумя ладьями 
одинокому королю. 

«Квадратный» и 
Линейный мат. 

МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

14.  26.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат ферзем и ладьей 
одинокому королю. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

15.  31.01 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Взаимодействие фигур при 
атаке на короля. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 



16.  02.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Отличие пата от мата. 
Примеры на пат. МБУ-

ДО ЦДТ 

Тест 

17.  07.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Рокировка. МБУ-

ДО ЦДТ 

Наблюдение 

18.  09.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Принципы игры в дебюте. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

19.  14.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Миттельшпиль. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

20.  16.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Эндшпиль. МБУ-

ДО ЦДТ Наблюдение 

21.  21.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шахматная нотация. МБУ-

ДО ЦДТ 

Тест. 

22.  23.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

"Детский" мат и защита от 
него. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

23.  28.02 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля 

тяжёлыми фигурами. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

24.  02.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля лёгкими 

фигурами. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

25.  07.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ферзь. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

26.  09.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ладья. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

27.  14.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует слон. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

28.  16.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует конь. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

29.  21.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Достижение мата без 
жертвы материала. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

30.  23.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
миттельшпиле. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

31.  28.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
эндшпиле. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

32.  30.03 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Патовые комбинации. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

33.  04.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Борьба за центр. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

34.  06.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Достижение 
материального перевеса. 

Отвлечение. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 



35.  11.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Завлечение. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

36.  13.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 
Освобождение 
пространства. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

37.  18.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Способы защиты. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

38.  20.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Уничтожение защиты. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

39.  25.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Связка. Избавление от 
связки. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

40.  27.04 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Вилка. Избавление от 
вилки. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

41.  02.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Сочетание тактических 
приемов при игре в 

шахматы. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

42.  04.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Основы шахматной 
культуры. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

43.  11.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной этики. 
Физические упражнения 

шахматиста. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

44.  16.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной 
психологии. Физические 
упражнения шахматиста. МБУ-

ДО ЦДТ 

Практические 
задания 

45.  18.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

46.  23.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

47.  25.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

48.  30.05 

 

18:20-18:50 

19:00-19:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МБУ-

ДО ЦДТ 

Результат 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа 1/1/170 первого года обучения 

№ 
п/п Дата 

Дата Время 
проведения 

занятий 

Форма 
занятия 

Коли
честв

о 
часов 

Тема занятия 

Место 
проведе

ния 

Форма 
контроля фактич

еская 

1. 01.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 2 

Вводное занятие. Техника 
безопасности. Первое 

знакомство с шахматами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

2.  06.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Начальная расстановка 
фигур. Фланги и центр. 

Шахматный ход. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

3.  08.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Пешка: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Превращение пешки в 
другие фигуры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

4.  13.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Король, ферзь: правила 
хода и взятие фигур 

противника. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

5.  15.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Ладья, слон: правила хода 
и взятие фигур 

противника. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

6.  20.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Конь: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Сравнительная сила 
фигур. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест 

7.  22.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Что такое шах, мат. Цель 
шахматной партии. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

8.  27.12 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Шах ферзем, ладьей, 
слоном, 

МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

9.  10.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шах конем, пешкой. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

10.  12.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

«Вечный» шах. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

11.  17.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Защита от шаха. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Тест 

12.  19.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат. Мат в один ход 
(простые примеры). 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

13.  24.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат двумя ладьями 
одинокому королю. 

«Квадратный» и 
Линейный мат. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

14.  26.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат ферзем и ладьей 
одинокому королю. 

МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

15.  31.01 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Взаимодействие фигур при 
атаке на короля. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 



16.  02.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Отличие пата от мата. 
Примеры на пат. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест 

17.  07.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Рокировка. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

18.  09.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Принципы игры в дебюте. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

19.  14.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Миттельшпиль. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

20.  16.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Эндшпиль. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

21.  17.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шахматная нотация. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест. 

22.  21.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

"Детский" мат и защита от 
него. 

МАОУ 
СОШ № 
170 Практические 

задания 

23.  28.02 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля 

тяжёлыми фигурами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

24.  02.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 

одинокого короля лёгкими 
фигурами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

25.  07.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ферзь. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

26.  09.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ладья. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

27.  14.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует слон. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

28.  16.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует конь. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

29.  21.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Достижение мата без 
жертвы материала. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

30.  23.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
миттельшпиле. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

31.  28.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
эндшпиле. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

32.  30.03 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Патовые комбинации. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

33.  04.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Борьба за центр. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

34.  06.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Достижение 
материального перевеса. 

Отвлечение. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 



35.  11.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Завлечение. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

36.  13.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 
Освобождение 
пространства. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

37.  18.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Способы защиты. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

38.  20.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Уничтожение защиты. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

39.  25.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Связка. Избавление от 
связки. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

40.  27.04 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Вилка. Избавление от 
вилки. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

41.  02.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Сочетание тактических 
приемов при игре в 

шахматы. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

42.  04.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Основы шахматной 
культуры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

43.  11.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной этики. 
Физические упражнения 

шахматиста. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

44.  16.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной 
психологии. Физические 
упражнения шахматиста. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

45.  18.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

46.  23.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

47.  25.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

48.  30.05 

 

12:20-12:50 

13:00-13:30 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа  2/1/170 первого года обучения 

№ 
п/п Дата 

Дата Время 
проведения 

занятий 

Форма 
занятия 

Коли
честв

о 
часов 

Тема занятия 

Место 
проведе

ния 

Форма 
контроля фактич

еская 

1. 01.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 2 

Вводное занятие. Техника 
безопасности. Первое 

знакомство с шахматами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

2.  06.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Начальная расстановка 
фигур. Фланги и центр. 

Шахматный ход. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

3.  08.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Пешка: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Превращение пешки в 
другие фигуры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

4.  13.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Король, ферзь: правила 
хода и взятие фигур 

противника. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

5.  15.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Ладья, слон: правила хода 
и взятие фигур 

противника. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

6.  20.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Конь: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Сравнительная сила 
фигур. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест 

7.  22.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Что такое шах, мат. Цель 
шахматной партии. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

8.  27.12 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Шах ферзем, ладьей, 
слоном, 

МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

9.  10.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шах конем, пешкой. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

10.  12.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

«Вечный» шах. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

11.  17.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Защита от шаха. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Тест 

12.  19.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат. Мат в один ход 
(простые примеры). 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

13.  24.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат двумя ладьями 
одинокому королю. 

«Квадратный» и 
Линейный мат. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

14.  26.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат ферзем и ладьей 
одинокому королю. 

МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

15.  31.01 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Взаимодействие фигур при 
атаке на короля. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 



16.  02.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Отличие пата от мата. 
Примеры на пат. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест 

17.  07.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Рокировка. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

18.  09.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Принципы игры в дебюте. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

19.  14.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Миттельшпиль. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

20.  16.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Эндшпиль. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

21.  17.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шахматная нотация. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест. 

22.  21.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

"Детский" мат и защита от 
него. 

МАОУ 
СОШ № 
170 Практические 

задания 

23.  28.02 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля 

тяжёлыми фигурами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

24.  02.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля лёгкими 

фигурами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

25.  07.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ферзь. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

26.  09.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ладья. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

27.  14.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует слон. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

28.  16.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует конь. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

29.  21.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Достижение мата без 
жертвы материала. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

30.  23.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
миттельшпиле. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

31.  28.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
эндшпиле. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

32.  30.03 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Патовые комбинации. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

33.  04.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Борьба за центр. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

34.  06.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Достижение 
материального перевеса. 

Отвлечение. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 



35.  11.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Завлечение. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

36.  13.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 
Освобождение 
пространства. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

37.  18.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Способы защиты. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

38.  20.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Уничтожение защиты. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

39.  25.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Связка. Избавление от 
связки. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

40.  27.04 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Вилка. Избавление от 
вилки. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

41.  02.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Сочетание тактических 
приемов при игре в 

шахматы. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

42.  04.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Основы шахматной 
культуры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

43.  11.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной этики. 
Физические упражнения 

шахматиста. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

44.  16.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной 
психологии. Физические 
упражнения шахматиста. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

45.  18.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

46.  23.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

47.  25.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

48.  30.05 

 

13:40-14:10 

14:20-14:50 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

 

 

 

 

 

 

 

 



Группа 3/1/170 перового года обучения 

№ 
п/п Дата 

Дата Время 
проведения 

занятий 

Форма 
занятия 

Коли
честв

о 
часов 

Тема занятия 

Место 
проведе

ния 

Форма 
контроля фактич

еская 

1. 01.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 2 

Вводное занятие. Техника 
безопасности. Первое 

знакомство с шахматами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

2.  06.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Начальная расстановка 
фигур. Фланги и центр. 

Шахматный ход. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

3.  08.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Пешка: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Превращение пешки в 
другие фигуры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

4.  13.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Король, ферзь: правила 
хода и взятие фигур 

противника. 

МАОУ 

СОШ № 
170 

Наблюдение 

5.  15.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Ладья, слон: правила хода 
и взятие фигур 

противника. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

6.  20.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Конь: правила хода и 
взятие фигур противника. 

Сравнительная сила 
фигур. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест 

7.  22.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Что такое шах, мат. Цель 
шахматной партии. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

8.  27.12 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Шах ферзем, ладьей, 
слоном, 

МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

9.  10.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шах конем, пешкой. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

10.  12.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

«Вечный» шах. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

11.  17.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Защита от шаха. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Тест 

12.  19.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат. Мат в один ход 
(простые примеры). 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

13.  24.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат двумя ладьями 
одинокому королю. 

«Квадратный» и 
Линейный мат. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

14.  26.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Мат ферзем и ладьей 
одинокому королю. 

МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

15.  31.01 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Взаимодействие фигур при 
атаке на короля. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 



16.  02.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Отличие пата от мата. 
Примеры на пат. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест 

17.  07.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Рокировка. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Наблюдение 

18.  09.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Принципы игры в дебюте. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

19.  14.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Миттельшпиль. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

20.  16.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Эндшпиль. 
МАОУ 
СОШ № 
170 Наблюдение 

21.  17.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Шахматная нотация. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Тест. 

22.  21.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

"Детский" мат и защита от 
него. 

МАОУ 
СОШ № 
170 Практические 

задания 

23.  28.02 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля 

тяжёлыми фигурами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

24.  02.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Способы матования 
одинокого короля лёгкими 

фигурами. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

25.  07.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ферзь. 
МАОУ 
СОШ № 

170 

Практические 
задания 

26.  09.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует ладья. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

27.  14.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует слон. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

28.  16.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Матует конь. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

29.  21.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Достижение мата без 
жертвы материала. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

30.  23.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
миттельшпиле. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

31.  28.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Защита от мата в 
эндшпиле. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

32.  30.03 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Патовые комбинации. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

33.  04.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Борьба за центр. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

34.  06.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Достижение 
материального перевеса. 

Отвлечение. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 



35.  11.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Завлечение. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

36.  13.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 
Освобождение 
пространства. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

37.  18.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Способы защиты. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

38.  20.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Уничтожение защиты. 
МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

39.  25.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Связка. Избавление от 
связки. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

40.  27.04 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Вилка. Избавление от 
вилки. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

41.  02.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Сочетание тактических 
приемов при игре в 

шахматы. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

42.  04.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 

Основы шахматной 
культуры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

43.  11.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной этики. 
Физические упражнения 

шахматиста. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

44.  16.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Комбини 

рованные  
занятия 

2 Основы шахматной 
психологии. Физические 
упражнения шахматиста. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Практические 
задания 

45.  18.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

46.  23.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

47.  25.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 

48.  30.05 

 

11:00-11:30 

11:40-12:10 

Турнир 2 

Квалификационные 
турниры. 

МАОУ 
СОШ № 
170 

Результат 
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