
Учебный план  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Мир лепки»  

на 2023-2024 учебный год 
 

 

№ Название раздела, темы 1 год обучения, 

количество часов 

2 год обучения, 

количество 

часов 

1 Основы лепки 6  

2 Пластилиновый мир 66  

3 Соленое тесто 72  

4 Полимерная глина  34 

5 Природная глина  110 

Всего часов 144 144 

 

УЧЕБНО (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

«СТАРТОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

№ Наименование раздела, 

темы 

Количество часов Форма 

аттестации/контроля Всего  Теория Практика  

1 Основы лепки 6 4 2 

Опрос, наблюдение 

 

1.1 Вводное занятие. 2 2  

1.2 Физические свойства 

пластилина. 

2 1 1 

1.3 Основные приемы лепки. 2 1 1 

2 Пластилиновый мир 66 26 40 

Опрос, наблюдение, 

выставка работ по 

темам курса. 

 

2.1 Пластилиновая живопись 10 4 6 

2.2 Пластилиновая 

аппликация 

8 4 4 

2.3 Пластические фактуры 10 4 6 

2.4 Полуобъемные 

изображения 

24 10 14 

2.5 Объемные формы 12 4 8 

3 Соленое тесто 72 26 46 

Опрос, наблюдение, 

выставка работ по 

темам курса. 

3.1 Пластические фактуры из 

соленого теста 

14 6 8 

3.2 Полуобъемные 

изображения 

16 6 10 

3.3 Объемные формы 26 6 20 

3.4 Основные приемы и 

техники росписи изделий 

из теста 

16 8 8 

9 Выставочная 

деятельность. 

2 1 1 
Анализ работ 



Всего часов 144 56 88 2 
 

УЧЕБНО (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ВТОРОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 
«БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

 

№ Наименование раздела, 

темы 

Количество часов 

Всего Теория Практика 
Форма 

аттестации/контроля 

1 Введение  2 1 1 Беседа 

2 Полимерная глина 32 12 20 

Опрос, наблюдение 

Выполнение работы 

2.1. Плоскостные формы 10 4 6 

2.2. Полу объёмные формы 10 5 5 

2.3. Объемные формы 14 5 9 

3 Природная глина 110 42 68 

   Опрос, наблюдение 

Выполнение работы 

3.1. Плоскостная лепка 14 6 8 

3.2. Полу объёмные формы 16 6 10 

3.3. Объемные формы 30 10 20 

3.4. Народные глиняные 

игрушки 

16 5 11 

3.5. Основные приемы и 

техники росписи изделий 

из глины 

30 10 20 

4 Выставочная 

деятельность 
4 1 3 Анализ работ 

Всего  144 58        86 
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