
Учебный план  

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Мастерская вдохновения»  

на 2023-2024 учебный год 
 

 

СВОДНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела, темы 1 год обучения, 

количество часов  

2 год обучения, 

количество часов 

1.  Пластилинография  45 38 

2.  Аппликация 45 38 

3.  Мраморирование 40 - 

4.  Фелтинг 43 50 

5.  Роспись по ткани - 40 

6.  Полимерная глина 43 - 

7.  Фоамиран - 50 

 Итого: 216 216 

 

УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ  

 

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 
Всего Теория  Практика  

Формы аттестации / 

контроля 

1 
Бумага и ее 

свойства 
45 4 41 Беседа. Готовое изделие. 

1.1 Введение 2 1 1  

1.2 
Накладная 

аппликация 
22 2 20  

1.3 
Модульная 

аппликация 
21 1 20  

2 Весёлая лепка 45 7 38 
Наблюдение Готовое 

изделие.  

2.1 
Введение. Основные 

приемы лепки 
2 1 1  

2.2 
Изготовление картин 

из пластилина 
6 1 5  

2.3 Спиральная техника 15 2 13  

2.4 Шариковая техника 10 1 9  

2.5 Жгутиковая техника 12 2 10  

3 Мраморная бумага 40 6 34 
Наблюдение Готовое 

изделие. 

3.1 Введение 2 1 1  

3.2 
Способы создания 

простых работ 
9 2 8  



3.3 Изумрудная мозаика 29 3 25  

4 Чудеса из шерсти  43 5 38 
Наблюдение Готовое 

изделие.  

4.1 Введение  2 1 1  

4.2 Растительный мир 13 1 12  

4.3 Водный мир 13 1 12  

4.4 Мир природы 15 2 13  

5 Полимерная глина 43 7 36 Наблюдение. Готовое 

изделие. Выставка 

5.1 Введение 2 1 1  

5.2 Декоративные 

пуговицы 

11 1 10  

5.3 Пасхальный сувенир 8 2 6  

5.4 Пластика-фантастика 13 2 11  

5.5 Украшения из 

полимерной глины 

9  2 7  

 Итого: 216 29 187  
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